Constance COTTARD
N° Adeli : 339321754

12 impasse Genesta
33200 Bordeaux
0682371363

PSYCHOLOGUE CLINICIENNE
PSYCHOTHERAPEUTE

constancecottard@gmail.com

31 ans
Permis B

DOMAINES DE COMPETENCES

Enfants, Adolescents et Adultes

Prise en charge individuelle Prise en charge groupale

- Consultation psychologique - Psychodrame

- Accompagnement périnatal - Atelier a médiation thérapeutique (Conte, Photo-
- Consultations parents-bébé langage, Ecriture, etc.)

- Guidance parentale / soutien a la parentalité - Groupe de parole de parents

- Psychothérapie - Analyse de pratiques professionnelles

- Bilan psychologique complet : tests psychométriques
(WPPSI-III, WISC-V, WAIS-1V), projectifs (CAT, TAT,
test de Rorschach, test de Patte Noire), et neuro-
développementaux (Figure de Rey, NEPSY-II, TEA-Ch,
PEP-R), dessins du bonhomme, de famille

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis Février 2018

Depuis Mai 2017

Sept 2013 / Mars 2017

Déc 2014 / Mars 2016

Mars 2013 / Avril 2014

Nov 2012 / Juil 2013

Juil 2012 / Juil 2013

Juillet 2012

Nov 2011/ Juin 2012

PSYA Sud Ouest - Bordeaux (33)
Psychologue clinicienne consultante
Animation de groupe d’analyse de pratiques professionnelles

Exercice en cabinet libéral — 27 rue du Petit Goave - Bordeaux (33)
Psychologue clinicienne/ Psychothérapeute - Enfants, Adolescents, Adultes
https://www.psychologue-cottard.com

CMP/ Centre de Guidance Infantile — Villeparisis (77) - CH Meaux
Psychologue clinicienne/ Psychothérapeute a temps plein - Enfants et Adolescents

Exercice en cabinet libéral — Paris (75)
Psychologue clinicienne/ Psychothérapeute — Enfants et Adolescents

ASM 13 — CMP Centre Aldred Binet - Paris (75)
Psychologue clinicienne
Co-thérapeute d’un groupe a médiation thérapeutique Conte avec deux enfants

ASM 13 - CMP Centre Alfred Binet - Paris (75)
Psychologue stagiaire 3 jours/ semaine

Centre Pluralis - Paris : Psychodrame psychanalytique individuel adolescent et adulte
Co-thérapeute stagiaire 1 jour/ semaine

CH Meaux (77) : Département psychiatrie infanto-juvénile - Consultation parents - bébé
Psychologue stagiaire 1 jour/ semaine

La Colline - CH Meaux (77) : Hopital de jour enfants avec TSA
Psychologue stagiaire 2 jours/ semaine
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FORMATION

Année 2017 /2018 Diplome Universitaire de Psychiatrie Périnatale - Université de Bordeaux

Années 2007 / 2013 Ecole de Psychologues Praticiens : Obtention du diplome de Psychologue — Option
Psychopathologie Clinique
Mémoire de recherche : « La dyade joueur-avatar : liens entre la personnalité du joueur et
le choix de I’avatar dans les jeux vidéo MMORPG ». Mention Assez Bien

Année 2006 / 2007 Université Paris Descartes — Institut de Psychologie : Premiére année universitaire

Année 2005 / 2006 Ecole Sainte-Ursule Louise de Bettignies : Baccalauréat Economique et Social

AUTRES FORMATIONS

Novembre 2017 Formation ANAE : Le bilan neuropsychologique de I’enfant : NEPSY-II et outils
complémentaires

Septembre 2017 Journée Spirale 2017 : « Parents débordés cherchent professionnels sécurisants pour
bébés tyranniques »

Janvier 2016 Formation AURA 77 : Introduction au mode¢le d’intervention précoce de Denver pour
jeunes enfants avec autisme

Mars Avril Mai Juin Formation Continue ASM 13 - Centre Alfred Binet : « Autisme infantile : Aspects

2015 scientifiques et cliniques. Itinéraires et dispositifs de soins et de prise en charge »

Janvier 2015 Colloque DERPAD - « Comment dire... »

2013 /2014 Séminaire 1 fois/ mois ASM 13 : « Introduction a la psychothérapie de I’enfant et de
I’adolescent »

2013 /2014 Séminaire 1 fois/ mois ASM 13 : « Séminaire de psychanalyse de I’enfant et de
’adolescent »

Février 2013 Colloque CIPPA — « Autisme(s) et Psychanalyse(s) : Evolution des pratiques, recherches
et articulations »

Novembre 2011 Colloque APPEA — « Psychopathologie et Handicap de 1’enfant et de I’adolescent »

INVESTISSEMENTS PERSONNELS

Pratique du piano pendant 10 ans, littérature classique et science-fiction, sports de glisse (ski alpin, snowboard).

Créatrice d’un blog sur la psychologie et les jeux vidéo (http://startandimmersion.blogspot.ft/).
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